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Aanmelden nieuwsbrief
Wil je deze nieuwsbrief maandelijks ontvangen?
Mail dan naar anitadeklerk@zorgvoorelkaarbreda.nl

Carnaval met live muziek

Op zondag 11 februari van 14.00 uur tot ongeveer 16.30 uur is
er “live” muziek in ons wijkcentrum. Carnavalsmuziek en

% Nederlandstalige muziek wisselen elkaar af.
CA NAV L Kom je gezellig meezingen en dansen ?

Samen lunchen is leuker dan alleen

Elke donderdag en vrijdag is er een gezamenlijke lunch.

Op donderdag van 12.00 tot 13.00 uur een 3-gangenlunch voor € 5,75
en op vrijdag van 12.00 tot 13.30 uur een boterhamlunch voor € 2,90.
Samen lunchen is leuker dan alleen. Kom je ook ?

Graag van te voren aanmelden, via telefoonnummer 076 587 50 28.

Nostalgiemiddag
Op dinsdag 20 februari van 14.00 tot 16.00 uur is er weer een nostalgiemiddag.

)
Y Op deze middag worden er oude muziekfilmpjes gedraaid. Entree is gratis.
Kom gezellig langs.

Zondagsoos

Elke zondag is er van 13.00 uur tot 16.00 uur onze Zondagsoos. Zoek je gezelligheid en warmte?
Ons wijkcentrum is een fijne plek om samen te zijn. Je kan een spelletje spelen, gezellig kletsen
of gewoon een kopje koffie komen drinken. Kom jij ook ?

Facebookpagina
Wijkcentrum Balieweide heeft vanaf nu een eigen Facebook pagina.

Op deze pagina zal onder andere maandelijks de nieuwsbrief en andere
activiteiten geplaatst worden. Volg ons en blijf op de hoogte!
https://www.facebook.com/wijkcentrum.balieweide.2023/

Vervolg activiteiten zie andere zijde

Voor elke vraag over hulp en zorg


https://www.facebook.com/wijkcentrum.balieweide.2023/
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Wekelijkse activiteiten

Dagelijks

09.00-12.00 Biljarten (in overleg) of jeu de boules

13.00-16.30 Biljarten (in overleg) of jeu de boules

09.00-12.00 Open inloop

13.00-16.30 Open inloop

Maandag

10.00-10.30 Samen bewegen (gym)

09.30-12.30 Bakkie doen: gezellig samenzijn

13.30-17.00 Bridge (vrije inloop)

Dinsdag

09.30-11.30 Hobbyclub

10.00-12.00 Buurtplein; een plek om talenten te ontdekken. Een groep mensen die iets
voor elkaar kunnen betekenen (bij interesse even aanmelden 06 - 24348137)

10.00-12.00 Koersbal

10.00-12.00 Administratief spreekuur

14.00-16.00 Spelletjesmiddag/knutselmiddag

Woensdag

09.00-10.30 Marokkaans ontbijt; vooraf aanmelden

13.00-16.00 Spelletjesmiddag

Donderdag

09.15-10.45 Tai Chi

09.30-11.30 Hobbyclub

12.00-13.00 Lunch (speciale lunch) vooraf aanmelden is noodzakelijk

13.30-16.30 Rikken en Jokeren (elke 2°¢ donderdag in de maand)

Vrijdag

10.00-12.00 Hersengym (goed voor het geheugen)

12.00-13.30 Samen lunchen (boterhamlunch, vooraf aanmelden)

14.00-16.00 Sjoelen

19.00 - 23.00 Bingo altijd de laatste vrijdag van de maand

Zondag

13.00-16.00 Zondag-soos (inloop voor een praatje, spelletje doen of kopje koffie)



