/ Activiteiten wijkcentrum Balieweide

geldig vanaf april 2023

Dagelijks

09.00 - 12.00 Biljarten of jeu de boules (in overleg)

13.00 - 16.30 Biljarten of jeu de boules (in overleg)

09.00 - 12.00 Open inloop

13.00 - 16.30 Open inloop

Maandag

10.00 - 10.30 Samen bewegen (gym)

09.30 - 12.30 Aanloop (GGZ): gezellig samenzijn

13.30 - 16.30 Bridge (vrije inloop)

Dinsdag

09.30 - 11.30 Hobby club

10.00 - 12.00 Buurtplein; een plek om talenten te ontdekken. Een groep
mensen die iets voor elkaar kunnen betekenen.

10.00 - 12.00 Koersbal

10.30 - 12.00 Administratief spreekuur

14.00 - 16.30 Spelletjesmiddag / knutselmiddag en
1 x per maand een rik- en jokermiddag

Woensdag

13.00 - 16.30 Spelletjesmiddag

Donderdag

09.30 - 11.30 Hobbyclub

12.00 - 13.00 Lunch (speciale lunch) vooraf aanmelden is noodzakelijk

13.30 - 16.30 Rikken en Jokeren (elke 29 donderdag in de maand)

Vrijdag

09.30 - 12.00 Naailes

10.00 - 12.00 Hersengym (goed voor het geheugen)

14.00 - 16.30 Sjoelen

19.00 - 23.00 Bingo (altijd de laatste vrijdag van de maand)

Zondag

13.00 - 16.00 Zondag-soos (inloop voor een praatje, spelletje doen of kopje koffie)

Wijkcentrum Balieweide
Baliéndijk 82

4816 GH Breda

Tel. (076) 587 50 28
www.wijbegintbijjou.nl

Zorg voor elkaar Breda is een netwerk waarin Bredase inwoners samenwerken met vrijwilligers en professional;
van 36 Bredase instellingen en de gemeente Breda. Samen zorgen ze ervoor dat er voor iedereen goede
hulp en zorg is. WIJ is één van de deelnemers aan Zorg voor elkaar Breda. De deelnemers

hebben afgesproken om ‘aan de voordeur’ allemaal de naam Zorg voor elkaar Breda te voeren
Goede zorg doen we samen!

Voor elke vraag over hulp en zorg



http://www.wijbegintbijjou.nl/wijkactiviteiten

