Nieuwsbrief maart 2025

Zorg Wijkcentrum ‘t Houwke

voor

elkaar
Breda

Grote Houw 227, 4817 RE Breda, tel. 076 - 587 29 24

www.wijbegintbijjou.nl

Komt u samen lunchen?
Op donderdag lunchen wij samen. Voor 3 euro kunt u deelnemen.
Vooraf opgeven bij 't Houwke. Wees welkom!

Heeft u eigen inbreng?

Heeft u behoefte aan een activiteit? Een groep met gedeelde interesse of
waarden? Heeft u ideeén of wil je samenkomen maar staat dit (nog) niet
op onze activiteiten agenda? Neem contact op en dan kijken we samen
naar de mogelijkheden! Samen — met elkaar en voor elkaar.

Carnaval in ‘t Houwke
Zaterdagavond 1 maart vanaf 19:00 tot 24:00 uur

Vervolg activiteiten zie andere zijde

www.zorgvoorelkaarbreda.nl



Zorg
voor

elkaar
Breda

Maandag

09.00-16.30
13.30-15.30
14.00-16.30
13.30-16.30
20.00-23.00

Dinsdag

09.00-12.00
09.30-11.30
10.00-12.00
10.15-11.15
10.30-11.00
11.30-12.30
13.30-14.15
13.00-16.30
13.30-15.30
19.30-22.30

Woensdag
09.00-12.00

10.30-11.30

Donderdag
09.00-16.30

12.00-13.30
10.30—11.15
13.00 - 14.00
14.00 - 15.00
13.30-16.30
14.00-15.00
14.00 - 16.00
15.00-17.00
19.15-22.30

Vrijdag
09.00-12.00
13.30-18.00

Zaterdag
13.30-16.30
13.30-16.30

Vervolg nieuwsbrief maart 2025
Wijkcentrum ‘t Houwke

Tel: 076 587 29 24
Grote Houw 227, Breda

Wekelijkse activiteiten

Open inloop

Zing Mee (1° en 3*maandag van de maand)

Bingo (2° maandag van de maand)

Rikken en jokeren (4° maandag van de maand)

Schaken Aanmelden per email s.meeles@casema.nl

Open inloop Open inloop
Hobbyclub - Kaarten maken is bezoek
PC Café Grand Café en

Wandelclub (snel)
Wandelclub (langzaam)
Soepdag

Gym

Open inloop
Handwerkgroep

Rikken (2° en 4° dinsdag van de maand)

gebruik biljart

(3° dinsdag van de maand)

Open inloop
Dansfit

Open inloop

Samen lunchen (vooraf opgeven)
Gym

Chi Kung

Chi Kung

Canasta

Wandelgroep vanuit de Nieuwe Houw
Sjoelen

Las Lanzas Spaanse conversatie (2° donderdag van de maand)
Klaverjassen en open inloop

Open inloop
Bridge

Open inloop
Rikken en jokeren

(1° en 3° zaterdag van de maand)
(1° en 3° zaterdag van de maand)

Zondag 9 maart -Muziek in ‘'t Houwke

14.00-16.30

Takan band



