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Zing je mee? 

Iedere 1e en 3e maandag van de maand is er van 13.30 tot 15.30 uur een meezing 

club. We zingen liedjes van vroeger en nu. Kom vrijblijvend luisteren en zingen. Ook 

als je niet zo goed kunt zingen, want de sociale kant van ons koor is ook belangrijk.  

Voor meer info kan je bellen naar Ad Mertens 06 - 27 30 85 50. 
 

Jeu de boules 

Elke maandagmiddag van 13.30 uur tot 15.00 uur wordt er weer 

Jeu de boules gespeeld. Kom je ook gezellig een keer meespelen?  
 

Soepdag   

Op dinsdag 21 mei vanaf 11.30 uur is het soepdag. Inschrijven kan 

tot vrijdag 17 mei op de intekenlijst in het Grand Café. Kosten zijn € 3,00. 
 

Samen lunchen is leuker dan alleen  

Elke donderdag kan je wekelijks van 12.00 tot 13.30 uur gezellig  

samen lunchen. Kosten zijn € 2,90. Aanmelden kan in het  

Grand Café of je kan bellen naar 076 - 587 29 24. 
 

Muziekzondag 

Zondag 12 mei komen de bands Time to Time én Old Chap optreden. De inloop begint 

om 13.30 uur en het muziekspektakel start om 14.00 uur. Kom je ook gezellig  

muziek luisteren?  
 

Handwerkgroep 

Lijkt het jou leuk om samen met anderen te handwerken? Het kan gaan om 

breien, haken, maar ook tekenen. Het idee is om dit te organiseren op  

dinsdagmiddagen. Lijkt jou het leuk om aan te sluiten? Mail naar  

silsanders@zorgvoorelkaarbreda.nl of bel naar 06-43519448. 

Vervolg activiteiten zie andere zijde 



Wekelijkse activiteiten 

Maandag 
09.00 - 16.30 Open inloop   
13.30 - 15.30 Zing Mee   (1e en 3e maandag van de maand) 
13.30 - 15.00 Jeu de Boules 
14.00 - 16.30 Bingo  (2e maandag van de maand) 
14.00 - 16.30 Rikken  (4e maandag van de maand)  
19.30 - 23.00 Schaken   Aanmelden per email s.meeles@casema.nl 
 

Dinsdag 
09.00 - 12.00 Open inloop 
09.30 - 11.30 Hobbyclub - Kaarten maken 
10.00 - 12.00 PC Café  
10.15 - 11.15 Wandelclub (snel) 
10.30 - 11.00 Wandelclub (langzaam) 
13.00 - 16.30  Open inloop 
13.30 - 14.15 Conditiegym 
19.00 - 21.00  Stenen schilderen (4e dinsdag van de maand)  
 Aanmelden per email amyvannederkassel@gmail.com  
 

Woensdag 
09.00 - 12.00 Open inloop 
10.30 - 11.30 Dansen 
  

Donderdag 
09.00 - 16.30 Open inloop  
10.30 - 11.15 Gym 
12.00 - 13.30 Samen lunchen 
13.00 - 14.00 Chi Kung 
13.30 - 16.30 Canasta 
14.00 - 15.00 Wandelgroep vanuit de Nieuwe Houw 
14.00 - 16.00 Sjoelen 
15.00 - 17.00 Las Lanzas Spaanse conversatie  
 (2e donderdag van de maand) 
19.15 - 22.30 Klaverjassen en open inloop 
 

Vrijdag 
09.00 - 12.00 Open inloop 
 

Zaterdag 
13.30 - 16.30 Open inloop  (1e en 3e zaterdag van de maand) 
13.30 - 16.30 Rikken  (1e en 3e zaterdag van de maand) 

 

Muziek in ‘t Houwke   
Zondag 12 mei 
14.00  - 16.30   Time to Time én Old Chap 
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