
 

 

 

 

Nieuwsbrief mei 2025 

Wijkcentrum ‘t Houwke 

Vervolg activiteiten zie andere zijde 

Grote Houw 227, 4817 RE Breda, tel. 076 - 587 29 24 

www.wijbegintbijjou.nl 



     Wekelijkse activiteiten 

Maandag  
09.00 - 16.30 Open inloop   
14.00 - 16.00               Jeu de boules 
13.00—14.00               Rouwgroep                            (1e maandag van de maand) 
13.30 - 15.30 Zing Mee     (1e en 3e maandag van de maand) 
14.00 - 16.30 Bingo    (2e maandag van de maand) 
13.30 - 16.30 Rikken en jokeren  (4e maandag van de maand)  
20.00 - 23.00 Schaken    Aanmelden per email        
       s.meeles@casema.nl 
 
Dinsdag  
09.00 - 12.00 Open inloop 
09.30 - 11.30 Hobbyclub - Kaarten maken 
10.00 - 12.00 PC Café  
10.15 - 11.15 Wandelclub (snel) 
10.30 - 11.00 Wandelclub (langzaam) 
11.30 - 12.30 Soepdag     (3e dinsdag van de maand) 
13.30 - 14.15 Gym 
13.00 - 16.30  Open inloop 
13.30 - 15.30 Handwerkgroep 
19.30 - 22.30 Rikken     (2e en 4e dinsdag van de maand) 
 
Woensdag  
09.00 - 12.00 Open inloop 
10.30 - 11.30 Dansfit 
 
Donderdag  
09.00 - 16.30 Open inloop  
12.00 - 13.30 Samen lunchen  (vooraf opgeven) 
10.30—11.15               Gym 
13.00 - 14.00 Chi Kung 
14.00 - 15.00 Chi Kung 
13.30 - 16.30 Canasta 
14.00 - 15.00 Wandelgroep vanuit de Nieuwe Houw 
14.00 - 16.00 Sjoelen 
15.00 - 17.00 Las Lanzas Spaanse conversatie (2e donderdag van de maand) 
19.15 - 22.30 Klaverjassen en open inloop 
 
Vrijdag  
09.00 - 12.00 Open inloop 
 
Zaterdag  
13.30 - 16.30 Open inloop    (1e en 3e zaterdag van de maand) 
13.30 - 16.30 Rikken en jokeren  (1e en 3e zaterdag van de maand) 
 
Zondag 18 mei   Muziek in ‘t Houwke  
14.00 - 16.30             Flynn trio (mooie Ierse folk muziek) &  South of The River (Van Morrisson, Ry 
 Cooder en anderen) 
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Open inloop 
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gebruik biljart 


